@ PREPARO PARA T
— 1| RETOSSIGMOIDOSCOPIA
RiGIDA Cruz AzuL

Saude e Educacgao

Cruz Azul de Sao Paulo

Responsavel Técnico:

Dr Arceu Scanavini Neto
CRM 100.657
Especialidade: Proctologista

CRruz AzuL

Saude e Educacao

Av. Lins de Vasconcelos, 356 - Cambuci
CEP 01538-900 - Sao Paulo - SP
Tel. 11 3348-4000
www.cruzazulsp.com.br
€3 Cruzazuldesaopaulo

A.AMB.0333 - V.0



O QUE E?

A Retossigmoidoscopia Rigida é um exame
endoscopico que examina as regides do anus, reto
e porgdo final do intestino grosso, por meio de um
aparelho conhecido como retossigmoidoscépio.

FINALIDADE

A Retossigmoidoscopia Rigida ¢é capaz de
diagnosticar desde patologias simples, como
hemorroidas, fissuras e fistulas, até doengas mais
importantes, como inflamatodrias crénicas, pélipos

e neoplasias (algum tumor).

Retossigmoidoscopia

PREPARO

No dia do exame, em domicilio e quatro horas
antes do procedimento, aplicar por via retal Fleet
Enema ou Phosco Enema. Reter o liquido por,
aproximadamente, 10 minutos. Apds a evacuagdo,
comparecer ao hospital 30 minutos antes do exame.
Repetir se ndo ocorrer a evacuagéo.

IMPORTANTE

* Realizar agendamento pessoal no 1° andar do
bloco B

* Comparecer, se possivel, acompanhado por
pessoa acima de 18 anos

* Comparecer com 30 minutos de antecedéncia

* Nao é necessario suspender as medicagdes que
faz uso, pois ndo interferem no exame

* Trazer exames anteriores

¢ Exame realizado sem sedagao

___________________________________________

Em caso de impossibilidade em realizar o
exame, desmarcar com 24h de antecedéncia.

Telefone: (11) 3348-9900

___________________________________________
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